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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

10 h - 11 h 15
Classique Adultes

11 h - 12 h
1er degré

10 h - 11 h 15
Classique Adultes

12 h 30  - 13 h 30
Pilates

12 h 30 - 13 h 45
Classique Adultes

12 h 30 - 13 h 30
Barre à Terre Adultes

12 h 30 - 13 h 3012 h 30  - 13 h 30
Pilates

12 h 30 - 13 h 45
Classique Adultes

12 h 30 - 13 h 30
Barre à Terre Adultes Pilates

14 h - 15 h 15
CFD Contemporain

13 h 45 - 15 h 15
Sup + Répertoire CFD

15 h 15 - 16 h 30
CFD Classique

15 h 15 - 16 h 30
CFD Contemprain

16 h 30 - 17 h 30
CFD Expression scénique

16 h 30 - 17 h 30
Contemporain Enfants 2

15 h 30 - 17 h 30
CFD Classique + Etirements

17 h 30 - 18 h 30
3ème degré

17 h 30 - 18 h 30
5ème degré

17 h 30 - 18 h 30
Contemporain Enfants 1

17 h 20 - 18 h 30
7ème degré

17 30 - 18 h 30
2ème degré

18 h 30 - 20 h
Sup + CFD Classique

18 h 30 - 20 h
Avancé Classique

18 h 30 - 19 h 30
6ème degré

18 h 30 - 20 h
Sup + CFD Classique

19 h - 20 h
Barre à Terre Sup

20h - 21 h 15
Moderne Sup

20 h - 21 h
Contemporain Adultes

19 h 30 - 20 h 30
Pilates

20 h - 21 h 15
Classique Adultes

20 h - 21 h
Contemporain Sup

20 h 30 - 21 h 30
Expression scénique

Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

12 h 30 - 13 h 30
Stretching

10 h - 11 h
Débutant

11 h - 11 h 45
Initiation

14 h - 15 h
2ème degré

15 h 30 - 16 h 30
H. A    5 ème + 6 éme degré

15 h - 16 h
3èmedegré

15 h 30 - 16 h 30
H.A Inter + Avancé

16 h 30 - 17 h 30
H.A Inter + Avancé

16 h - 17 h
1er degré

16 h 30 - 17 h 30
H.A 7éme dégré

17 h 30 - 18 h 30
Barre à Terre Enfants

17 h 30 - 18 h 30
6ème degré

17 h - 18 h
4ème degré

17 h 30 - 18 h 30
4ème degré

17 h 30 - 18 h 45
Avancé

18 h 30 - 19 h 30
Pilates

18 h 30 - 19 h 30 18 h - 19 h 30
7ème degré

18 h 30 - 19 h 45
Intermédiaire

18 h 45 - 19 h 45
5ème degré

18 h 30 - 19 h 30
Pilates Stretching

18 h - 19 h 30
7ème degré

18 h 30 - 19 h 45
Intermédiaire

18 h 45 - 19 h 45
5ème degré

19 h 30 - 20 h 30
Pilates

19 h 45 - 21 h 
Classique Adultes

19 h 45 - 20 h 45
Pilates

Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.Les cours dans les cases grises sont indépendants de l'école.

‣ facultatif : cours contemporain enfants 1 et barre à terre enfants à partir du 5ème degré
‣ toute absence doit obligatoirement être signalée à l’adresse suivante : ebgl@orange.fr
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